
 

 

 

 

Gemeinsam für mehr Nachhaltigkeit in der Universitätsmedizin Essen 

– Unser Verständnis: Klimaschutz bedeutet Gesundheitsschutz – 

 
Der Klimawandel stellt eine globale Herausforderung dar. Zum Schutz unserer natürlichen 

Lebensgrundlagen sind daher engagiertes und nachhaltiges Handeln und Denken in allen Bereichen 

unabdingbar.   

Nachhaltigkeit betrifft nicht nur unsere Umwelt, sondern bedeutet auch immer Schutz unser aller 

Gesundheit. Nachhaltiges Handeln ist eine Aufgabe jedes Einzelnen, aber auch eines 

hochspezialisierten und innovativen Gesundheitsversorgers wie der Universitätsmedizin Essen. 

Es bedarf systemischer Ansätze, um in der Universitätsmedizin Essen Spitzenmedizin und 

Menschlichkeit mit ökologischer Nachhaltigkeit zu vereinen. Die Digitalisierung hilft uns, durch 

Innovation zugleich dynamisch und zukunftsfähig zu sein. Umwelt- und Klimaschonung geht mit der 

Grundkonzeption der Universitätsmedizin Essen einher: Smart Hospital folgt Green Hospital.  

 

 

Wir in der Universitätsmedizin Essen verstehen unter Nachhaltigkeitsmanagement: 

 

 eine zentrale Herausforderung, der wir uns gemeinsam stellen  

 

 das Bewusstsein, dass wir für all unsere Entscheidungen im Hinblick auf Natur, Umwelt und 

Klima Verantwortung tragen 

 eine Organisationsverantwortung, die aber auch auf Eigenverantwortung und Kreativität 

jedes Einzelnen angewiesen ist  

 

 die Integration von Konzepten, Ideen und Instrumenten zur Verbesserung sozialer, 

ökologischer und ökonomischer Aspekte  

 

 

Wir setzen durch die Verbindung von wirtschaftlicher und umweltbewusster Arbeitsweise mit einer 

hohen Versorgungsqualität die Philosophie Spitzenmedizin und Menschlichkeit der 

Universitätsmedizin Essen unmittelbar um.  

 

Die Universitätsmedizin Essen verpflichtet sich zudem, klimaschädliche Emissionen vorzubeugen, zu 

vermeiden und zu reduzieren sowie rechtliche Umweltschutzanforderungen und entsprechende 

Regelwerke einzuhalten. 

 

Wir streben die Zusammenarbeit mit Partner:innen an, die unsere Werte teilen. Die interne und 

externe Transparenz ist uns wichtig und deshalb teilen wir unser Wissen sowie unsere Erfahrungen. 

 

Wir sind der festen Überzeugung, dass Umwelt, Qualität und Effizienz mit einer hochspezialisierten 

medizinischen Versorgung im Einklang stehen. Hierzu leisten wir unseren Beitrag leisten, damit 

Nachhaltigkeit in der Universitätsmedizin Essen im Sinne unserer Patienten:innen, Mitarbeitenden 

und unser aller Zukunft Einzug findet. 



 

Unsere Ziele 

 
1. Führung  

 

Wir in der Universitätsmedizin Essen richten jede Entscheidung am Prinzip der Nachhaltigkeit aus. 

Die Unternehmensleitung und alle Führungskräfte leben nachhaltiges Handeln vor. Sie unterstützen 

im Bemühen um unsere Umwelt und Gesundheitsversorgung Initiativen zur Nachhaltigkeit und 

fördern deren Umsetzung. 

 

2. Chemikalien  
 

Wir in der Universitätsmedizin Essen stehen für den sicheren und sparsamen Umgang mit 

Chemikalien ein, da wir wissen, dass diese schwerwiegenden Auswirkungen auf Gesundheit und 

Umwelt haben können. Gleichzeitig fördern wir die Verwendung umweltverträglicher Alternativen. 
 

3. Abfall   
 

Wir in der Universitätsmedizin Essen entsorgen Abfälle ordnungsgemäß, so dass diese keine 

nachteiligen Auswirkungen auf die Gesundheit oder die Umwelt haben. Dabei legen wir Wert auf 

Recycling und Abfallverringerung. 
 

4. Energie  
 

Wir in der Universitätsmedizin Essen setzen auf erneuerbare Energien und auf Energieeinsparung 

und sensibilisieren für ein verantwortungsbewusstes Nutzerverhalten. 
 

5. Wasser  
 

Wir in der Universitätsmedizin Essen gehen mit der Ressource Wasser schonend um, indem wir 

effiziente Technologien installieren, um Wasserverschwendung zu vermeiden. 
 

6. Mobilität  
 

Wir in der Universitätsmedizin Essen fördern die E-Mobilität und klimaschonende Verkehrsmittel wie 

das Fahrrad und den öffentlichen Nahverkehr. 
 

7. Lebensmittel  
 

Wir in der Universitätsmedizin Essen sehen eine hohe Verantwortung für eine umweltbewusste und 

gesunde Ernährung. Zudem setzen wir uns für die Vermeidung von Lebensmittelverschwendung ein.  
 

8. Pharmazeutika 

  

Wir in der Universitätsmedizin Essen werden unter Beachtung der Versorgungsqualität Arzneimittel 

ordnungsgemäß verschreiben, verwalten und sicher entsorgen. 
 

9.  Gebäude   
 

Wir in der Universitätsmedizin Essen planen unsere Bauprojekte langlebig, umweltfreundlich und 

sicher. 
 

10. Einkauf  
 

Wir in der Universitätsmedizin Essen lassen uns bei unseren Beschaffungen von umweltfreundlichen 

und ethischen Prinzipien leiten. Wir nutzen unseren Einfluss auf Hersteller, Händler und 

Einkaufsgesellschaften, um sichere, umweltverträgliche und in Übereinstimmung mit rechtlichen 

Normen hergestellte Produkte zu erwerben. 


